
ESTRATEXIAS EDUCATIVAS 
PARA A INCLUSIÓN NO 

CENTRO E NA AULA
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INCLUSIÓN

2



3



4



• A integración pretende 
adaptar ao alumno/a con 
diferencias ao sistema 
escolar, cos  apoios 
necesarios.

• O alumno pode compartir a 
xornada escolar da aula 
ordinaria coa aula 
específica.

• A integración é entendida 
coma un privilexio.

• A inclusión busca que o 
sistema educativo dispoña a 
súa organización, recursos
e deseño curricular  para 
poder aceptar e educar a 
toda a poboación escolar.

• O alumno sempre está na 
aula ordinaria, alí recibe 
todos os apoios.

• A inclusión é un dereito

INCLUSIÓNINTEGRACIÓN

https://cappaces.com/ 5



DIVERSIDADE: VARIEDADE, DESEMELLANZA, 
ABUNDANCIA, GRAN CANTIDADE DE COUSAS 

DISTINTAS…

O NOSO ALUMNADO É DIVERSO: cada neno 
e nena é diferente, cada un ten as súas 

capacidades….

ESCOLA DIVERSA
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ESCOLA INCLUSIVA

• É aquela escola na que todos os nenos e nenas
son recoñecidos na súa singularidade e que 
ofrece todas as oportunidades educativas e

axudas necesarias para o seu progreso 
académico e persoal.

• É UN MODELO DE ESCOLA COMPRENSIVA E 
ABERTA
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• RELACIÓNS SOCIAIS: terá dificultades na atención e 
na reciprocidade.

• COMUNICACIÓN:  terá dificultades e ás veces será 
verbal e outras non verbal.

• DIFICULTADE ANTE OS CAMBIOS: terá inflexibilidade 
de pensamento, rixidez e repetición de condutas.

• ESTILO COGNITIVO CONCRETO: dificultade nas 
tarefas de organización, anticipación, secuenciación e 
atención.

COMO É O ALUMNADO CON T.E.A.

8



1.- TEORÍA DA MENTE
2.- FUNCIÓN EXECUTIVA
3.- COHERENCIA CENTRAL
4.- HABILIDADES COMUNICATIVAS
5.- OUTRAS CARÁCTERÍSTICAS

COMO APRENDE ALUMNADO CON T.E.A.
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1.- TEORÍA DA MENTE .Simón Baron-Cohen (1985)

• É a capacidade cognitiva que nos permite 
atribuír aos demais e a nós mesmos 
estados mentais non observables ( hai que 
inferilos)

• Serve  para predicir, dar sentido e 
interpretar a conduta. 

• Recoñecer as emocións.
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Nós debemos:
• A atención conxunta: coordinar a atención 

entre persoas e obxectos.
• Compartir os seus focos de interese.
• Ser quen de imitar: accións mecánicas e 

intencionadas.
• Xogo simbólico: para que poidan simular que 

un obxecto específico é outra cousa.
• Inferir desexos, crenzas e intencións.
• Detección de enganos ou anticipar 

consecuencias 11



2.- FUNCIÓN EXECUTIVA
• Son as actividades mentais que se activan no 

momento de planificar, organizar, revisar e 
avaliar a nosa conducta para resolver unha 
tarefa ou atopar unha solución.

• Inclue unha serie de procesos de control que 
necesitamos para actuar  de xeito flexible en 
situacións novas ou complexas:
– Memoria de traballo, inhibición, anticipación
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Nós debemos :
• Memoria de traballo: lembrar os pasos que han de seguir para 

realizar unha tarefa e o seu obxectivos. Darlle sentido. 
• División das tarefas en pasos claramente identificables para a súa 

organización e planificación
• Inicio das actividades sen axuda e na autocorreción. 
• A xeneralización do aprendido en diferentes contextos.
• A flexibilidade, dándolle  ferramentas como poden ser as 

anticipacións.
• Darlle estratexias para controlar a conduta ante novas situacións.
• A comprensión dos enunciados para ir máis alá da literalidade.
• Iniciativa na resolución de problemas
• Ferramentas para manexar e organizar o tempo.
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3.- COHERENCIA CENTRAL. Utha Fridman(1989)

• É a capacidade de extraer o esencial dunha 
conversación ou historia e obter unha imaxe 
do conxunto. 

• As persoas con TEA céntranse nos detalles e 
almacenan exemplos específicos e non dan 
extraído prototipos.
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Nós debemos:
• Facer actividades funcionais  que estimulen a 

comprensión global e que aprendan a extraer 
as ideas principais dunha situación, imaxen, 
texto…

• Facilitar a tarefa de elixir e priorizar, dándolle  
as tarefas estruturadas. (Elixir só entre 2 
obxectos)

• Usar habilidade musical para empregar 
cancións como axudas auditivas.
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4 .- HABILIDADES COMUNICATIVAS
• Necesitamos que os noso alumnado 

desenvolvan unha comunicación funcional e 
utilizar códigos comunicativos ( verbais ou 
non) con finalidade interactiva.
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Nos debemos:
• Usar outros sistemas de comunicación. 

Usar pictogramas ou fala signada.
• Na comunicación social axudarlles a:

– Inicio e reciprocidade.
– Uso e interpretación de xestos que acompañan a 

comunicación.
– Controlar a súa fala peculiar, volume…
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5.- OUTRAS CARACTERÍSTICAS
• A miúdo teñen hiper ou hipo sensibilidade sensorial: 

as luces, sons, texturas, sabores…
• Cústalles integrar as habilidades visuais e auditivas.
• Son impulsivos e persistentes en buscar e lograr o 

que desexan.
• Sofren moita ansiedade ante os cambios e baixa 

tolerancia á frustración.
• Cústalles autorregularse.
• Os seus intereses son fixos e restrinxidos.
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1. ADAPTACIÓN DO CENTRO Á DIVERSIDADE

ESCOLA INCLUSIVA 
NECESITA

2. ADAPTACIÓN DA AULA Á 
DIVERSIDADE

3. COORDINACIÓN
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• O centro debe de ofrecer un contexto estruturado, 
funcional e unha organización e planificación para 
que o alumnado con TEA comprenda o seu entorno. 

• Darémoslle seguridade, protección e flexibilidade.
• Aportaremos tranquilidade e minimizaremos os 

problemas de conduta ( ansiedade, confusión…)
• Poderá xeneralizar o aprendido en novas situacións.

1. ADAPTACIÓN DO CENTRO Á DIVERSIDADE
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1.1- Adaptación dos espazos .
1.2- Formación e implicación do claustro.

1.3- Organización  e estruturación do patio e do 
tempo de lecer.

1.4- Sensibilización da comunidade educativa.
1.5- Visibilización e concienciación.
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1.1-ADAPTACIÓN DE ESPAZOS

• Entrada.
• Corredores.
• Escaleiras.
• Portas das aulas.
• Aseos.
• Dependencias administrativas.
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ENTRADA  DO COLEXIO
Adaptación dos 

espazos
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CORREDORES  
Usar cores

Frechas 

Adaptación dos 
espazos
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Liñas no chan

Pegadas

Adaptación dos 
espazos
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CORREDORESCORREDORES
Dan autonomíaDan autonomía

Adaptación dos 
espazos
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ESCALEIRAS
Adaptación dos 

espazos
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PORTAS 
DAS 

AULAS

Adaptación dos 
espazos
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PORTAS  DAS AULAS

http://recursosdeaudicionylenguaje.blogspot.com.es/

Adaptación dos 
espazos
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PORTA XIMNASIO
Adaptación dos 

espazos
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PICTOSECUENCIA

Adaptación dos 
espazos
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ASEOS

PICTOSECUENCIAS
Dan autonomía

Adaptación dos 
espazos
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PICTOSECUENCIAS

Adaptación dos 
espazos

http://www.pictosonidos.com/categoria/voy-al-bano/43 33



DEPENDENCIAS 
ADMINISTRATIVAS

Adaptación dos 
espazos

34



Adaptación dos 
espazos
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1.2- FORMACIÓN E IMPLICACIÓN DO 
CLAUSTRO

• Facer formación interna no centro: PFPP, 
seminario ou grupo de traballo. Proporciona unha 
formación ao claustro segundo as súas 
necesidades.

• Ir a xornadas de formación.
• Esta formación axuda a que o profesorado se 

implique na inclusión. 
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• Traballo en equipo de toda a comunidade 
educativa.

• Diminuír a inseguridade do docente.
• Contaxio progresivo. Incluso empezar sós.  

Vender o que facemos: se non ven o que 
facemos, non o saben e non se contaxian.

Formación e 
implicación do 

claustro
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Coa FORMACIÓN conséguese:

CAMBIO DE MENTALIDADE 
PARA DAR UNHA RESPOSTA 

DE CALIDADE AO 
ALUMNADO CON T.E.A.

“A actitude é unha pequena cousa 
que fai unha Gran Diferencia”

Sir. Winston Churchill

Formación e 
implicación do 

claustro
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PROTOCOLO 
PARA 

A TRANSICIÓN 
DO ALUMNADO 

T.E.A. 
DE INFANTIL 

A 
PRIMARIA

Formación e 
implicación do 

claustro
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ANTICIPACIÓN

Formación e 
implicación do 

claustro
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COÑECER OS 
PROTOCOLOS 

OFICIAIS
E GUÍAS 

DESCARGABLES DE 
INTERNET 

Formación e 
implicación do 

claustro
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Formación e 
implicación do 

claustro

BIBLIOGRAFÍA
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INTERNET Formación e 
implicación do 

claustro
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BLOGS Formación e 
implicación do 

claustro
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PAPEL DO EQUIPO DIRECTIVO
E DO DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

• Adecuada xestión dos recursos humanos.
– Boa organización dos reforzos entre mestres.

• Adaptación dos horarios.
– Especialistas no medio da xornada.

• Ter en conta a ratio nas clase onde haxa 
alumnado TEA. 

• Boa disposición para recibir e escoitar ás 
familias.

Formación e 
implicación do 

claustro
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PAPEL DA TITOR/A

• Será a parte activa da INCLUSIÓN e é a persoa 
de referencia para o nen@ con  T.E.A.

• Na medida do posible, debe de ser 
profesorado con destino definitivo no centro e 
con formación en TEA.

• Axudará a dar continuidade ao proxecto.
• Colaborará na adaptación dos materiais en 

coordinación co/a P.T. , A.L., especialistas… 

Formación e 
implicación do 

claustro
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1.3- ORGANIZACIÓN  E ESTRUCTURACIÓN  
DO PATIO E DO TEMPO DE LECER

• PATIOS/RECREO

• FESTIVAIS E CELEBRACIÓNS
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O XOGO

• Ten  un papel moi importante no desenvolvemento 
dos nenos/as.

• Axúdalles a relacionarse, a comunicarse e a aprender.
• O alumnado TEA:

– Ten dificultades na comunicación social.
– Ten dificultades nas relacións sociais.
– Os seus intereses son fixos e as súas condutas 

repetitivas.
– Cústalles o xogo simbólico e a imaxinación.

Organización do 
patio e do tempo 

de lecer
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Nós temos que:

• Darlles as habilidades sociais necesarias para o 
achegamento aos seus iguais.

• Lograr que sexan receptivos ás propostas de 
xogo dos seus compañeiros.

• Conseguir que sexan eles os que propoñan 
xogos.

• Darlles estratexias para resolver conflitos, etc.

49

Organización do 
patio e do tempo 

de lecer



ORGANIZACIÓN  E ESTRUCTURACIÓN  DO PATIO

• OBXECTIVOS:
– Conseguir  habilidades de interacción e participación 

nos xogos de grupo.
– Fomentar os momentos de diversión no patio xunto 

aos  seus compañeiros/as.
– Minimizar os momentos de inactividade  que tenden 

a asociarse coas alteracións de conduta 
(estereotipias)  e co illamento (sitios fixos no patio).

– Fomentar a convivencia escolar no centro.
– Recuperar xogos tradicionais.

50

Organización do 
patio e do tempo 

de lecer



A NOSA PROPOSTA: “IMOS XOGAR”

51

Organización do 
patio e do tempo 

de lecer



PREPARACIÓN
• Observar o patio, o espazo dispoñible.
• Observar como e a que xogan os nenos/as.
• Coordinación co departamento de educación 

física para a elección dos xogos.
• Elaboración de carteis explicativos con apoios 

visuais.
• Implicación de todo o profesorado, ou da 

maioría.
• Formar a nenos/as voluntarios/as de 5º e 6º.
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Organización do 
patio e do tempo 

de lecer



CARTEL EXPLICATIVO
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Organización do 
patio e do tempo 

de lecer



1ª FASE: XOGO DIRIXIDO
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Organización do 
patio e do tempo 

de lecer



2ª FASE:
MONITORES/AS= ALUMN@S DE 6º 
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Organización do 
patio e do tempo 

de lecer



3ª FASE:
MONITORES/AS PASAN A SER 

OBSERVADORES
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Organización do 
patio e do tempo 

de lecer
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Organización do 
patio e do tempo 

de lecer



VALORACIÓN DESTA PROPOSTA

• BENEFÍCIASE TODO O ALUMNADO, NON SÓ O QUE 
TEN DIFICULTADES PARA AS RELACIÓNS SOCIAIS.

• Favorece a convivencia escolar no centro e axuda a 
previr a conflitividade e o acoso escolar.

• Fomenta valores como o respecto a diversidade, a 
igualdade, a non discriminación e promove a 
resolución pacífica de conflitos.
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Organización do 
patio e do tempo 

de lecer



FESTIVAIS E CELEBRACIÓNS 

• Son un suceso inesperado que  sae da rutina 
diaria escolar.

NÓS DEBEMOS:
• Adecuar as actividades  a realizar ás 

características do noso alumnado.
• Planificar e anticipar todo o que pode ocorrer.
• Ser moi flexible durante a celebración do 

acotecemento. 
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Organización do 
patio e do tempo 

de lecer
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FESTIVAIS→ANTICIPACIÓN
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Organización do 
patio e do tempo 

de lecer



1.4 - SENSIBILIZACION DA 
COMUNIDADE EDUCATIVA

– Difundir a idea de inclusión entre o persoal docente 
e o persoal non docente do centro(profesores/-as, 
conserxe, secretario, anpa…).

– As familias teñen un lugar importante como axente 
activo da comunidade educativa.

– Traballo diario de boas prácticas co resto do 
alumnado. Vivir  a diversidade con normalidade.

– Derribar os mitos sobre o autismo .
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https://autismodiario.org/portfolio/mitos-realidades-del-autismo/
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Recursos audiovisuais
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1.5- VISIBILIZACIÓN E CONCIENCIACIÓN
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Visibilización e 
concienciación
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Visibilización e 
concienciación



Celebrar o 2 de abril
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Visibilización e 
concienciación
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Visibilización e 
concienciación

http://www.fundacionorange.es/junto-al-autismo/los-lunes-autismo/



Crear recuncho de lectura 
sobre o autismo

con libros adaptados .
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Visibilización e 
concienciación
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Visibilización e 
concienciación



Faite  unha foto polo autismo
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Visibilización e 
concienciación
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Visibilización e 
concienciación



FLASHMOB.ABRIL 2016.
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Visibilización e 
concienciación



2. ADAPTACIÓN DA AULA Á 
DIVERSIDADE

• O alumnado con TEA necesita un contexto 
estruturado, organizado e funcional. Así 
poderá:
– Entender o seu entorno e ser partícipe.
– Saber o que esperamos del.
– Concentrarse e mellorar a atención.
– Aprender mellor e poderá xeneralizar esa 

aprendizaxe.
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•ORGANIZATIVA

•METODOLÓXICA

NECESITAMOS UNHA ADAPTACIÓN: 
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ORGANIZATIVA

• A aula debe de ter unha estruturación 
espazo-temporal adecuada ao grupo.

• Temos que organizar a aula tendo en conta 
os seus intereses, as súas habilidades, as 
súas capacidades.
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Organizativa 

•Hai que eliminar o exceso de estímulos 
sensoriais. 
•Quitar da aula os póster, carteis, obxectos.. e 
deixar só o necesario.
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• O espazo da aula debe permitir  variar a 
forma de traballar:  traballo individual, 
traballo en grupo,  unha zona onde se 
poida traballar de pé ou no chan.

• Esta organización debe de ser flexible
segundo as actividades que  realicemos.

81

Organizativa 



• Situar ao alumno/a nun lugar onde as 
interferencias sexan mínimas: na parte 
dianteira da clase, preto do/a profesor/a, 
lonxe da ventá….

• Se necesita axuda para concentrarse, 
establecer límites visuais 

82

Organizativa 



• Situalo entre compañeiros/as. Serán
o seu modelo, guiarano nas tarefas e
axudarano no autocontrol persoal.
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Organizativa 



• Reducir  as instrucións verbais e usar máis 
apoios visuais: os apoios visuais son 

fundamentais para poder  participar  nas 
actividades da aula, para saber que se fai 

en cada espazo da aula e coñecer as 
normas.
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Organizativa 



• Non dar nada por suposto. Facer unha boa 
observación e valoración do alumnado.

• Debemos de transformar a información 
abstracta en concreta. 

Non usaremos expresión do 
tipo:

Usaremos : 

Iso non se fai. Polos corredores andamos 
despacio.

Portate ben. Levantamos a man para pedir a 
quenda.
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Organizativa 



DAR AUTONOMÍA
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Organizativa 



ESPAZO  ONDE DEIXAN A CHAQUETA
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Organizativa 



RECUNCHOS

Manter os materiais 
ordenados e 

etiquetados para que 
eles sexan autónomos 

nas súas eleccións.
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Organizativa 



Organizativa Usar bandexas cos nomes e foto para 
gardar os traballos rematados.
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Paneis de elección

90

Organizativa 
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Organizativa 



CALENDARIO
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Organizativa 
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Organizativa 



ZONA DA ASEMBLEA
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Organizativa 



APOIOS VISUAIS

PARTICIPACIÓN
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Organizativa 



• Responden  a:   Que?  Onde?   Cando?
• Indicarán as actividades que terán lugar ao 

longo do día, onde e en que orde.
• Reducen a ansiedade.
• Axudan a organizarse, comprender e anticipar 

as actividades diarias.
• Dan autonomía e ofrecen a oportunidade de 

ser independentes.
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Organizativa 



• Deben de ser individualizados e 
responder  as súas capacidades de 
comprensión. Poden ser con obxectos 
reais, fotografías, pictogramas e 
palabras escritas. 

OBXETO REAL

FOTOGRAFÍA

PICTOGRAMA

PALABRA
CLASE DE E.F.

97

Organizativa 



• Partiremos de secuencias sinxelas:
– “primeiro…………....despois……….….”

• Logo, imos incorporando máis elementos: 
media mañá, toda a mañá, todo o día, 
semana…
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Organizativa 



ACTIVIDADES DA MAÑÁ DIVIDIDAS 
EN  2 PARTES

De esquerda a dereita e de arriba a abaixo
A frecha indica que hai que facer.
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Organizativa 



HORARIO DE CLASE.
Cada sesión que vai pasando,

vaise tachando.
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Organizativa 



Cando xa colocan de forma autónoma as 
tarefas que van facer no día.

Vémolo de esquerda a dereita e axúdamos a 
reforzar a dirección da lectura e o manexo 

das horas.

101

Organizativa 



Modelo de horario 
individual para ter no 
pupitre e marcar cada 

hora.
Xa se incorpora a 
xestión do tempo.
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Organizativa 



Para alumnos/as con lectoescritura
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Organizativa 



Horario de grupo feito con pictos
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Organizativa 



Ficha para que cada alumno/a faga o seu horario 
con debuxos, pictogramas ou palabras.
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Organizativa 



Axendas e horarios portátiles
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Organizativa 



Foto de Paula Verde. Evolución das axendas de Héctor
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Organizativa 
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Organizativa 
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Organizativa 
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Organizativa 



Horario semanal no que están todas as 
actividades da semana postas e 

vanse descubrindo
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Organizativa 



Horario semanal no que se coloca en 
cada hora a actividade que se vai 
facer. Úsase de arriba a abaixo.
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Organizativa 



• Axudan a que o entorno do alumnado con TEA 
estea moi estruturado .

• Reduciremos a ansiedade.
• Debemos de establecer tempos, espazos e 

tipo de actividade.
• Estruturaremos cada sesión en partes 

claramente diferenciadas.
• Posteriormente pódense modificar para 

traballar a flexibilidade.
113

Organizativa 



1 2 3 4 5

ASAMBLEA TRABALLO 
MANIPULATIVO

CONTO FICHA TABLET

114

Organizativa 



Rutinas dunha clase de E.F.
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Organizativa 



Clase de música.
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Organizativa 
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Organizativa 



METODOLÓXICA

Cando planificamos debemos de ter unha 
metodoloxía innovadora capaz de: 

• Motivar e interesar.
• Dar autonomía.
• Contextualizar.
• Aprender facendo.
• Ofrecer distintas oportunidades de 

aprendizaxe.… 
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Teremos distintos ritmos de aprendizaxe. Teremos distintos ritmos de aprendizaxe. 
Debemos :Debemos :

• Combinar diferentes tipos de actividades: 
manipulativas, escritas…

• Planificar tarefas con diferentes 
agrupamentos e organización da aula.

• Graduar as actividades de menor a maior 
complexidade.

119

Metodolóxica



• Adaptar o nivel de esixencia á capacidade de 
rendemento e ritmo de traballo.

• A información dada de forma verbal debe ter 
apoios visuais.

• Favorecer a autonomía no traballo individual.
• Utilizar o reforzo positivo

• Introducir o traballo cooperativo , a titoría 
entre iguais, os traballos de investigación, ABP…

120

Metodolóxica



Metodolóxica

COMO DEBE SER O MÉTODO DE 
TRABALLO PARA NENOS/AS CON T.E.A.

• Debe de estar estruturado, organizado e 
secuenciado.

• Os alumnos/as  deben saber o que se espera 
que fagan nas diferentes actividades e así 
collan autonomía para traballar con 
independencia da axuda que reciban
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TODO TRABALLO ESTRUCTURADO 
TERÁ 4 PASOS:

122

Metodolóxica

• 1º Cal é o traballo que ten que facer?

• 2º Que cantidade de traballo teño que facer?

• 3º  Como saben que van avanzando e que 
remataron?

• 4º Que ocorre cando rematan?



Traballar de esquerda a dereita

Introducir o concepto de REMATADO

123

Metodolóxica



A secuencia ten que conter o que ten que facer e onde 
ten que ir ao rematar: o ordenador, alfombra do xogos, 

biblioteca….
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• TEACCH:  
– Facilita o traballo autónomo.
– Incrementa a motivación e habilidade para 

explorar e aprender.
– Introduce rutinas.

Acceso al curriculo por alumnos con trastornos del espectro del autismo, El: uso del 
programa TEACCH para favorecer la inclusion.2010. de Gary B Mesibov 125



•APRENDIZAXE FUNCIONAL:  
Son actividades cunha 
finalidade concreta e visible. 
Logo ten que ser xeneralizado.
• APRENDIZAXE POR 

IMITACIÓN: 
Ten que ser funcional e 
dirixida por un adulto. 
Teremos un medio para a 
interacción e a futura 
comprensión de accións. Usar 
xestos e sons que o motiven. 

126

Metodolóxica



• MODELADO: 
Cando non saben que facer ante unha situación, 
nós recreámola para darlle un modelo. Por 
exemplo: saudar cando entramos na aula.
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• APRENDIZAXE SEN ERRO: 
– Propoñeremos sempre actividades adaptadas ao 

seu nivel de desenvolvemento.
– Podemos usar cores ou por o modelo para 

minimizar a posibilidade de erro.
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• AUTOINTRUCCIÓNS 
DIRIXIDAS

– Dámoslle un guión coa 
secuencia de pasos a 
desenvolver para realizar 
unha tarefa.

– Axúdanlle, seguindo eses 
pasos a rematar con 
éxito a tarefa.

– Mellorará a súa 
autonomía.
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ADAPTACIÓN DOS MATERIAIS
• Debemos coñecer os intereses do alumno/a.
• Deben ter :

– CLARIDADE VISUAL: atraerá a súa atención  para 
que sexa unha aprendizaxe significativa.

– ORGANIZACIÓN VISUAL: limitar as tarefas, 
secuenciar por pasos…

– INSTRUCIÓNS VISUAIS: que lle dean información 
significativa do que hai que facer.

• A tarefa realizarase con éxito.
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• Insertar

– Coordinación ollo-man, uso de instrumentos…
– Atención e motricidade fina.
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• Copiar modelos
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• Relacionar coa súa silueta.
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• Emparellar iguais
– Obxeto real-obxeto real

– Obxecto real-debuxo

– Iguais __Relacionados
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• Clasificar: darlle un criterio claro.
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• Categorizar: 
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https://angathome.com/2013/06/13/montessori-style-cutting-box-with-free-printable-patterns/



•Iniciar coas maiúsculas. Dan maior discriminación 

visual.

•Utilizar palabras coñecidas e significativas para o/a 

neno/a.

•Utilizar unha metodoloxía de aprendizaxe sen erro.

•A secuencia de traballo ten que ser unha rutina que 

lle dea seguridade a autonomía. Os cambios na 

tarefa faranse pouco a pouco.
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• PASOS A SEGUIR. LECTURA GLOBAL.
– Emparellar a etiqueta coa palabra coa 

foto/pictograma, que tamén terá a palabra.
– Asociar palabras soltas co debuxo.
– Introducir fonemas novos.
– Recoñecer as minúsculas.
– Cambiar a maiúscula por minuscula e            

repetir o primeiro paso.
– Recoñecer sílabas.
– Lecturas fáciles e funcionais.
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NOMES DOS COMPAÑEIROS
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LEO CON LULA

https:///leoconlula.com

148

Metodolóxica



LEO CON LULA
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LEO CON LULA
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APOIO DENDE A FAMILIA
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CHINO CHANO

FUENTE:http://www.catedu.es/arasaac/materiales.php?id_material=733
Autoras: Beatriz Samper, Tere Palacios y María Repollés 152
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Metodolóxica
• MÉTODO DE LECTURA GLOBAL: María Victoria 

Troncoso 

• http://www.down21materialdidactico.org/librolectura/index.html 153
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BITS DE INTELIXENCIA. MÉTODO GLENN DOMAN
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http://contenidos.educarex.es/mci/2003/33/doman/programa/manual/basicoimprimir.pdf



SEGMENTACIÓN DE PALABRAS 
MANIPULATIVA/ESCRITA

155
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LIBRO DAS
FRASES

LECTURA 
GLOBAL
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AMPLIACIÓN 
DE

VOCABULARIO
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LIBRO TEACCH de campo semántico
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LIBROS DE LECTURA 
ADAPTADOS
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LECTURA COMPARTIDA
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CONTOS PERSONALIZADOS

COORDINACIÓN

CO CENTRO DE 

ATENCIÓN 

TEMPRANA E 

COA FAMILIA
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REPRESENTACIÓN CONTOS
Traballar a expresión oral
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COMPRENSIÓN DE FRASES FEITAS E CHISTES
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Aprender a 
contar
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Aprender a 
contar

Metodolóxica 
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Coñecer os 
números e as 

cantidades

Metodolóxica 
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Secuencia de 
traballo. 

Anterior e 
posterior.

Metodolóxica 
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Conceptos 
básicos

Metodolóxica 
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Categorías 

Metodolóxica 
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Sumamos e 
restamos

Metodolóxica 
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MATEMÁTICAS   MATEMÁTICAS   
MANIPULATIVASMANIPULATIVAS

Metodolóxica 
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AMIGOS DO 10
Metodolóxica 
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https://aprendiendomatematicas.com/suma-con-las-regletas/

Metodolóxica 
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185http://maestraespecialpt.com/category/materiales

Ferramenta de 
ensino-aprendizaxe

que usa apoios 
visuais para millorar
o afianzamento dos 

contidos.
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APROVEITAR  APROVEITAR  
AOAO

MÁXIMO  OS MÁXIMO  OS 
SEUS SEUS 

INTERESES INTERESES 
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LÁMINAS
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LÁMINAS
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Metodolóxica LÁMINAS
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Metodolóxica LÁMINAS
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Uso de pictogramas para construir esquemas e adaptar contidos curriculares.

http://www.lasonrisadearturo.com/2013/03/pictoesquema-de-los-paisajes.html
http://maestraespecialpt.com/wp-content/uploads/2016/02/PICTOESQUEMASSS.jpg



OBSERVACIÓN DIRECTA
OS ANIMAIS

Metodolóxica 
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RECOÑECEMENTO DAS 
CARACTERÍSTICAS 

OS ANIMAIS.

Metodolóxica 
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FACER UNHA HISTORIA:
COMO SE 

PLANTAN LEITUGAS

Metodolóxica 
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LAPBOOKS
Metodolóxica 
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Libro desplegable (coma se 
fose un tríptico) no que dun 
xeito visual e creativo 
pódese traballar un tema.



O CORPO 
HUMANO Metodolóxica 
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TRABALLO COOPERATIVO

Metodolóxica 
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EXPOSICIÓNS ORAIS Metodolóxica 
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http://www.autismonavarra.com/category/materiales/

Metodolóxica 
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PARA 
TRABALLAR 

AS EMOCIÓNS

http://www.aprendicesvisuales.com/cuentos/aprende/

Metodolóxica 
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“Axúdame a comprender
o meu entorno . 

Organiza o meu mundo  e
facilítame que anticipe 

o que vai  suceder.
Dáme orde, estrutura y non caos”. 

Ángel Rivière,1996
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APRENDER FACENDO

ANTICIPACIÓN

REALIZACIÓN
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APROVEITAR 
AO

MÁXIMO OS  
SEUS 

INTERESES 
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SAÍDAS EXTRAESCOLARES
213
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CAMBIOS DE 
PROFESOR
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«Imos ao colexio novo»
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COLEXIO 
SANTA 

MARIÑA
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A NOSA AULA
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XIMNASIO
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MÚSICA
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BIBLIOTECA
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A MARISMA
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ESCOLAESCOLA

GABINETESGABINETESFAMILIAFAMILIA

3. COORDINACIÓN

234



• As familias son a influencia máis poderosa e 
importante no desenvolvemento dos nen@s.

• As familias ofrécennos información moi valiosa 
sobre os seus fillos; o que nos axuda a elaborar plans 
de intervención significativos e a xeneralización das 
aprendizaxes.

• É máis fácil pensar que as familias non queren 
colaborar, que prefiren delegar, que non son capaces 
ou non teñen tempo… que aceptar as carencias do 
sistema e intervir en propostas  para potenciar a 
colaboración.
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INFORMACIÓN DO ALUMNO/A
• Informes médicos, dos especialistas de atención temperá, do EOE e 

DO do centro, dos especialistas (PT e AL), do/a titor/a… dos 
profesionais que interveñen co neno/a fóra do centro e da familia.

• Necesitamos saber:
– Competencia comunicativa: comprensión da linguaxe, 

avaliación semántica e pragmática e comunicación social.
– Competencia a nivel escolar: comprensión lectora, cálculo, 

escritura…
– Xogos, intereses e fixacións.
– Aspectos sensoriais, manías e rutinas.
– Condutas e reaccións ante a frustración.
– Relacións cos iguais.
– Apoios que precisa.
– ….. 236



INFORMACIÓN FAMILIAR : 
• Como se comunica e expresa necesidades.
• Intereses e gustos na casa.
• Sensibilidade a …..
• Rutinas, actividades que realiza e preferencias.
• Xogos e xoguetes preferidos.
• Hábitos de autonomía persoal e alimentación.
• Crises e como se resolven na casa.
• Cousas que lle relaxen.

A comunicación e a coordinación 
SON

a chave para que todo funcione.
237



Imaxen: Esther  Medraño
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PARA EDUCAR A PARA EDUCAR A 
UN NEN@UN NEN@
FAI FALLAFAI FALLA

TODA A TRIBOTODA A TRIBO
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