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INGLUSION

Asi que, podemos cambiarlas




EXCLUSION ESCOLAR SEGREGACION ESCOLAR

Fundapsied



* Aintegracion pretende

B — B

 Ainclusiéon busca que o
sistema educativo dispoina a
|:> sua organizacion, recursos
e deseno curricular para
poder aceptar e educar a
toda a poboacion escolar.

adaptar ao alumno/a con
diferencias ao sistema
escolar, cos apoios
necesarios.

O alumno pode compartir a
xornada escolar da aula
ordinaria coa aula
especifica.

O alumno sempre esta na
::> aula ordinaria, ali recibe
todos os apoios.

A integracion é entendida
coma un privilexio. A inclusién é un dereito

https://cappaces.com/ 5



DIVERSIDADE: VARIEDADE, DESEMELLANZA,
ABUNDANCIA, GRAN CANTIDADE DE COUSAS
DISTINTAS...

O NOSO ALUMNADO E DIVERSO: cada neno
e nena é diferente, cada un ten as suas
capacidades....
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* E aquela escola na que todos os nenos e nenas
son reconecidos na sua singularidade e que
ofrece todas as oportunidades educativas e

axudas necesarias para o seu progreso
académico e persoal.

 EUN MODELO DE ESCOLA COMPRENSIVA E
ABERTA




e RELACIONS SOCIAIS: tera dificultades na atencion e
na reciprocidade.

« COMUNICACION: tera dificultades e as veces sera
verbal e outras non verbal.

 DIFICULTADE ANTE OS CAMBIOS: tera inflexibilidade
de pensamento, rixidez e repeticion de condutas.

e ESTILO COGNITIVO CONCRETO: dificultade nas
tarefas de organizacion, anticipacion, secuenciacion e
atencion.




1.- TEORIA DA MENTE

2.- FUNCION EXECUTIVA

3.- COHERENCIA CENTRAL

4.- HABILIDADES COMUNICATIVAS
5.- OUTRAS CARACTERISTICAS



1.- TEORIA DA MENTE simsn saron-conen (1085

e E a capacidade cognitiva que nos permite
atribuir aos demais e a nés mesmos
estados mentais non observables ( hai que
inferilos)

e Serve para predicir, dar sentido e
interpretar a conduta.

»
e Reconecer as emocions. ﬁ
d

&
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Nos debemos:

A atencion conxunta: coordinar a atencion
entre persoas e obxectos.

Compartir os seus focos de interese.

Ser quen de imitar: accions mecanicas e
intencionadas.

Xogo simbolico: para que poidan simular que
un obxecto especifico é outra cousa.

Inferir desexos, crenzas e intencidns. b

Deteccion de enganos ou anticipar s
consecuencias



2.- FUNCION EXECUTIVA

* Son as actividades mentais que se activan no
momento de planificar, organizar, revisar e
avaliar a nosa conducta para resolver unha
tarefa ou atopar unha solucion.

* Inclue unha serie de procesos de control que
necesitamos para actuar de xeito flexible en
situacions novas ou complexas:

— Memoria de traballo, inhibicion, anticipacion



NOs debemos :

Memoria de traballo: lembrar os pasos que han de seguir para
realizar unha tarefa e o seu obxectivos. Darlle sentido.

Division das tarefas en pasos claramente identificables para a sua
organizacion e planificacion

Inicio das actividades sen axuda e na autocorrecion.
A xeneralizacion do aprendido en diferentes contextos.

A flexibilidade, dandolle ferramentas como poden ser as
anticipacions.

Darlle estratexias para controlar a conduta ante novas situacions.
A comprension dos enunciados para ir mais ala da literalidade.
Iniciativa na resolucion de problemas
Ferramentas para manexar e organizar o tempo.




3.- COHERENCIA CENTRAL. s tramaness

* E a capacidade de extraer o esencial dunha
conversacion ou historia e obter unha imaxe
do conxunto.

* As persoas con TEA céntranse nos detalles e
almacenan exemplos especificos e non dan
extraido prototipos.
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Nos debemos:

* Facer actividades funcionais que estimulen a
comprension global e que aprendan a extraer
as ideas principais dunha situacion, imaxen,
texto...

* Facilitar a tarefa de elixir e priorizar, dandolle
as tarefas estruturadas. (Elixir so entre 2
obxectos)

* Usar habilidade musical para empregar
cancions como axudas auditivas.



4 .- HABILIDADES COMUNICATIVAS

* Necesitamos que os noso alumnado
desenvolvan unha comunicacion funcional e
utilizar codigos comunicativos ( verbais ou
non) con finalidade interactiva.
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Nos debemos:

e Usar outros sistemas de comunicacion.

£ DS

Usar pictogramas ou fala signada.

e Na comunicacion social axudarlles a:
— Inicio e reciprocidade.

— Uso e interpretacion de xestos que acompanan a
comunicacion.

— Controlar a sua fala peculiar, volume...
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5.- OUTRAS CARACTERISTICAS

A miudo tenen hiper ou hipo sensibilidade sensorial:
as luces, sons, texturas, sabores...

Custalles integrar as habilidades visuais e auditivas.

Son impulsivos e persistentes en buscar e lograr o
gue desexan.

Sofren moita ansiedade ante os cambios e baixa
tolerancia a frustracion.

Custalles autorregularse.

Os seus intereses son fixos e restrinxidos.
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ESCOLA INCLUSIVA
NECESITA

2. ADAPTACION DA AULA A
DIVERSIDADE

3. COORDINACION
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1. ADAPTACION DO CENTRO A DIVERSIDADE

O centro debe de ofrecer un contexto estruturado,
funcional e unha organizacion e planificacion para
gue o alumnado con TEA comprenda o seu entorno.

Darémoslle seguridade, proteccion e flexibilidade.

Aportaremos tranquilidade e minimizaremos os
problemas de conduta ( ansiedade, confusion...)

Podera xeneralizar o aprendido en novas situacions.
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1.1- Adaptacidon dos espazos .
1.2- Formacion e implicacion do claustro.

1.3- Organizacion e estruturacion do patio e do
tempo de lecer.

1.4- Sensibilizacion da comunidade educativa.
1.5- Visibilizacion e concienciacion.
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1.1-ADAPTACION DE ESPAZOS

Entrada.
Corredores.
Escaleiras.
Portas das aulas.
Aseos.
Dependencias administrativas.
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ENTRADA DO COLEXIO
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CORREDORES

Usar cores Adaptacién dos

espazos

Frechas
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Adaptacién dos
espazos
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CORREDORES

Dan autonomia espazos

e
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Adaptacién dos
espazos
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PORTAS DAS AULAS

e

Adaptacién dos
espazos

http://recursosdeaudicionylenguaje.blogspot.com.es/
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PORTA XIMNASIO

espazos
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VESTIARIOS E.F.  —.

sssssss
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Adaptacién dos

EOS
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http://www.pictosonidos.com/categoria/voy-al-bano/43




DEPENDENCIAS
ADMINISTRATIVAS "a::;:;i:dm

N
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Adaptacién dos

espazos
Planta baixa 12 andar
DIRECCION
AULAS DE
INFANTIL
AULA
AULA DE D= .
AUDICION INFORMATICA
E LINGUAXE
BANOS y
-~ kE!"' a: IS
BANOS s um
PROFESORES ,
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1.2- FORMACION E IMPLICACION DO

CLAUSTRO

* Facer formacion interna no centro: PFPP,
seminario ou grupo de traballo. Proporciona unha
formacion ao claustro segundo as suas
necesidades.

* |r a xornadas de formacion.

e Esta formacion axuda a que o profesorado se
implique na inclusion.

L MOTIVACION
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FORMACION AXUDA A: &

implicacion do
claustro

* Traballo en equipo de toda a comunidade
educativa.

* Diminuir a inseguridade do docente.

* Contaxio progresivo. Incluso empezar sos.
Vender o que facemos: se non ven o que
facemos, non o saben e non se contaxian.

= =
e -
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Coa FORMACION conséguese:

CAMBIO DE MENTALIDADE

PARA DAR UNHA RESPOSTA
DE CALIDADE AO
ALUMNADO CON T.E.A.

“A actitude é unha pequena cousa
que fai unha Gran Diferencia”
Sir. Winston Churchill
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PROTOCOLO

PARA A
TRANSICION
DO ALUMNARO
BON T.EA.
DIE
EDUGAGION INFANTIL
A
O

oo Mo N &
= @ 5 = .
C . ] A

PROTOCOLO
PARA
A TRANSICION
DO ALUMNADO
T.E.A.
DE INFANTIL
A
PRIMARIA
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MARZO

Reserva de pra

ABRIL

Cconfirmacion da praza.
Asignacion de titor/a.

MAIO
Primeiro contacto cos pais.
Titor/a visita E.I.
Alumnado de E_|. visita centro EP.

Xutio
Avaliacion final de E.I.
Proposta de AC. para primaria, de ser necesaria.
Entrevista titor/@- terapeuta externa- familia.

SETEMBRO
Entrevista titor/a- familia- terapeuta externa.
Visita do alumn@ coas familia.
Anticipadion do primer dia.

OUTUBRD
Establecemento de estrevistas periodicas.

Vias de comunicacion sobre a evolucion do proceso de ensino-aprendizaxe.

(axenda viaxeira, axenda semanal, axenda de comunicacion intema...)

DALY
AN R

Formacion e
implicacion do
claustro

— ANTICIPACION

40



PRDTGCGLH Protocolo de consenso scbre TDAH na infal

— y i -
na adolescencia nos ambitos educativo e sal E-_ ": T E_A"[_E }lﬂl ._"'*'\
DE iW(Lwlifn EDVCATIVA Formacion e
fAra o ALVMAFATO (oW implicacion do

T E ,3\ claustro

Tratamento educativo do
lumnado con trastorno do
espectro do autismo (TEA)

XUMTA
EGHLICIF!

CONECER OS
PROTOCOLOS
OFICIAIS
E GUIAS
DESCARGABLES DE
INTERNET

e '_ integracién del alumnado
: con TEA
en Educacién Primaria
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INTERNET

-
Vlmeo Administrar los videos~ Verv On Demand~ Actualizar

Formacion e
implicacion do
>laustro

Si, ESTOY AQUi Resultados de b

; ) estoy aqui”
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'



B LO G S Formacién e
implicacion do
47 ‘ & Esseguro | https://www.google.es/webhp?hl=es8isa=X&ved=0ahUKEwipkZHk-N_SARVJIMAKHSZKCZQQPAgD#hl=esfig=t claustro
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GO ’\gle blogspot autismo 4 Q

Todo Imagenes Videos Noticias Shopping Mas Configuracion Herramientas

Aproximadamente 675.000 resultados (0,52 segundos)

MI HIJA TIENE AUTISMO...Y USTED, ¢QUE MIRA?
mihijaesautistaguemirausted blogspot.com/ =

Mi hija Julia tiene 18 afios y crece paralelamente al blog que inspird, por eso ... A pesar de su
autismo, Julia conserva una feminidad innata, alejada de todo .

Visitaste esta pagina el 13/03/17.

El sonido de la hierba al crecer

elsonidodelahierbaelcrecer. blogspot.com/ =

hace 7 horas - ¥ podéis consultar en el blog todas nuestras entradas sobre ... horas de farmacion
de la mano de mis grandes amigos de Conexion Autismo.

Has visitado esta pagina 3 veces. Fecha de la dltima visita: 24/02M16.

Miguel, Autismo y Lenguaje

autismoylenguaje.blogspot.com/ ~

24 sept. 2016 - Asi empezamos el blog ... Archivo del blog ... siempre en todas las etapas de
desarrollo de las personas con autismo, con Miguel también.

Autismo Diario - Inicio - Autismo Diario
https:/fautismodiario.org/ ~
Autismo Diario -Moticias sobre Autismo, Asperger y diversidad funcional en general.

alto alto como una montafia | Afrontando el autismo con sensibilidad
https:/fafrontandoelautismoconsensibilidad. wordpress.com/ =

La primera agenda de Manuel: imagen que inicio este blog en septiembre de 2012. Mediante |a
experiencia con Manuel y otr@s nifi@s del cenfro empezames ...

Has visitado esta pagina muchas veces. Fecha de la dltima visita: 13/03/17

La princesa de las alas rosas
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PAPEL DO EQUIPO DIRECTIVO
E DO DEPARTAMENTO DE ORIENTACI(')Ni

e Adecuada xestion dos recursos humanos.

— Boa organizacion dos reforzos entre mestres.

* Adaptaciéon dos horarios.

— Especialistas no medio da xornada.

* Ter en conta a ratio nas clase onde haxa
alumnado TEA.

* Boa disposicion para recibir e escoitar as
familias.
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PAPEL DA TITOR/A

Serd a parte activa da INCLUSION e é a persoa
de referencia para o nen@ con T.E.A.

Na medida do posible, debe de ser
profesorado con destino definitivo no centro e
con formacion en TEA.

Axudara a dar continuidade ao proxecto.

Colaborara na adaptacion dos materiais en
coordinacion co/a P.T., A.L., especialistas...



1.3- ORGANIZACION E ESTRUCTURACION —
DO PATIO E DO TEMPO DE LECER

* PATIOS/RECREO

e FESTIVAIS E CELEBRACIONS

47



J\

Organizacion do
patio e do tempo
de lecer

Ten un papel moi importante no desenvolvemento
dos nenos/as.

Axudalles a relacionarse, a comunicarse e a aprender.
O alumnado TEA:

— Ten dificultades na comunicacion social.

— Ten dificultades nas relacidns sociais.

— Os seus intereses son fixos e as suas condutas
repetitivas.

— Custalles o xogo simbodlico e a imaxinacion.
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J\

Nos temos que:

patio e do tempo
de lecer

Darlles as habilidades sociais necesarias para o
achegamento aos seus iguais.

Lograr que sexan receptivos as propostas de
xogo dos seus compafieiros.

Conseguir que sexan eles os que propoiian
XOgOS.

Darlles estratexias para resolver conflitos, etc.



ORGANIZACION E ESTRUCTURACION DO PATIO_
e OBXECTIVOS:

— Conseguir habilidades de interaccion e participacion
nos xogos de grupo.

— Fomentar os momentos de diversion no patio xunto
aos seus compafneiros/as.

— Minimizar os momentos de inactividade que tenden
a asociarse coas alteracions de conduta
(estereotipias) e co illamento (sitios fixos no patio).

— Fomentar a convivencia escolar no centro.

— Recuperar xogos tradicionais.
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A NOSA PROPOSTA: “IMOS XOGAR';{E}@

patio e do tempo
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PREPARACION M

patio e do tempo
de lecer

Observar o patio, o espazo disponible.
Observar como e a que xogan 0s nenos/as.

Coordinacion co departamento de educacion
fisica para a eleccién dos xogos.

Elaboracion de carteis explicativos con apoios
visuais.

Implicacidon de todo o profesorado, ou da
maioria.

Formar a nenos/as voluntarios/as de 52 e 69.



CARTEL EXPLICATIVO

ARANA

10 JUGADORES

12 SE ELIGE O RIFA QUIEN SE QUEDA.

LA S

X L G838 s B

32 QUIEN SE QUEDA ES LA ARANA Y CAMINA SOBRE LA LINEA.

42 LOS/AS JUGADORE/AS SE SITUAN DEL MISMO LADO DE
LA LINEA Y ESPERAN A QUE LA ARANA DIGA : "]A PASAR!"

A

@fg 2

5¢ SE TRATA DE PASAR LA LINEA (TELA DE ARANA) SIN QUE LA
ARANA LES TOQUE.

&_ﬂéﬁ_ﬁ__’ i

- &= 3 ¥ =
@:j b, il

62 SILES TOCA SE CONVIERTEN EN ARARA ¥ SE DAN LA
MANO. EL JUEGO ACABA CUANDO 50L0 QUEDE UN
JUGADOR/A SIN PILLAR.

Organizacion do
patio e do tempo
de lecer
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1 FASE: XOGO DIRIXIDO oo

de lecer




2 a4 FA S E : Organizacién do

patio e do tempo

MONITORES/AS= ALUMN@S DE 6° “~

By
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3* FASE:
MONITORES/AS PASAN A SER Oddmd
OBSERVADORES
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VALORACION DESTA PROPOSTA

 BENEFICIASE TODO O ALUMNADO, NON SO O QUE
TEN DIFICULTADES PARA AS RELACIONS SOCIAIS.

 Favorece a convivencia escolar no centro e axuda a
previr a conflitividade e o acoso escolar.

* Fomenta valores como o respecto a diversidade, a
igualdade, a non discriminacion e promove a
resolucion pacifica de conflitos.



FESTIVAIS E CELEBRACIONS ..

e Son un suceso inesperado que sae da rutina
diaria escolar.

NOS DEBEMOS:

e Adecuar as actividades a realizar as
caracteristicas do noso alumnado.

* Planificar e anticipar todo o que pode ocorrer.
* Ser moi flexible durante a celebracion do

acotecemento. Tg%;i
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FESTIVAIS—ANTICIPACION

6. VOY A COMER A CASA DE LA ABUELA

c. &4 4

7. VUELVO AL COLE CON LA PROFE BEA'Y MIS

COMPANEROS g

e

Organizacion do
patio e do tempo
de lecer

8. VAMOS AL MULTIUSOS A HACER EL BAILE
a ‘ﬁﬂ

9. MAMA Y PAPA VAN A VERME Y ME APLAUDEN
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1.4 - SENSIBILIZACION DA i“céﬁ
COMUNIDADE EDUCATIVA

Difundir a idea de inclusion entre o persoal docente
e o persoal non docente do centro(profesores/-as,
conserxe, secretario, anpa...).

As familias tenen un lugar importante como axente
activo da comunidade educativa.

Traballo diario de boas practicas co resto do

alumnado. Vivir a diversidade con normalidade.

Derribar os mitos sobre o autismo..
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MITOS SOBRE O AUTISMO

Mitos y realidades del Autismo

MITO NUMERO 1
El autismo se debe a la vacunacion infantil.

El resultado de varios estudios confirman que NO hay evidencia
que pueda vincular el uso de vacunas con el autismo,

MITO NUMERO 2

El autismo es consecuencia de falta de afecto de los padres
Hace ya tiempo que la teoria de las “madres nevera”™ y el trauma por
no recibir afecto -bases de la corriente del psicoandlisis- cayeron por
su propio peso

P MITONUMERO3
P Son incapaces de sentir o expresar afecto
'E Las personas con autismo sienten porque son personas,
(411 A veces, debido a su forma de pensamiento distinto y a los
'E problemas sensoriales, lo expresan diferente.
E MITO NUMERO 4
o Son niros muy agresivos que se autolesionan
- Las conductas disruptivas de algunos nifios con autismo implican
- una serie de carencias relacionadas con los déficits propios del
<< trastorno .Algunos se autolesionan para que otro estimulo
- ’ doloroso atenue su deficit sensorial
==
=4 MITO NUMERD 5

£ autismo es una enfermeda

Mo hay enfermos ni hay autistas, sino personas que presentan
un trastorno que recibe como nombre general el de autismo.

https://autismodiario.org/porttolio/mitos-realidades-del-autismo/
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Recursos audiovisuais i(«éﬁ
AUTISMO/ASPERGER EN EL CINE

B . ﬂ;= s J 1o UN AMIgo
[ hiRA g ok vy e CON ASPERGER u
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. f:;:ryju"{ g ‘(i;f sandlin] |
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'F b

Aﬂer Thumns &
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ASPAU = Asociacion Provecto Autismo
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1.5- VISIBILIZACION E CONCIENCIACI()N”

LAS PERSONAS CON AUTISMO NO VIVEN EN SU MUNDO.

1\"\'

HABLEMOS
DE AUTISM(prEet

&
§ = D CudS  MUNDIAL
i‘* \n{;\ IAA“TF'{:{Q \DDI\\Q@% S8R
V) r ‘3 -‘:
p M ND?I' of ABRIL 5’%\?‘ :&b kAméo
0, 5
‘%”C/[”C/A ALg Mumrm/[”(‘/ 4’%7
-@"?ﬂ A R”.\r'% \V“"DDfQ.
%D!A TIIHA- Q' \\Q\
(/ Noj “

1;\
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®

Visibilizacion e
concienciacion

EN FEBREIRO

SETE CAPAS E UN SOMBREIR.O

=

EN FEBREIRC

UN SOMBREIRO

s
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Visibilizacién e
concienciacion

MATERIAL DE
LABORATORIO

USASE PARA: verter
liquidos noutros
recipientes con
facilidade. Utilizanse
para verificar neles
reacciéns quimicas
onde se produzan
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Celebrar o 2 de abril 9

I C10N ¢
lacion

W ienlf L 4 S = e e
“idet aitesy o) ) e e
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http://www.fundacionorange.es/junto-al-autismo/los-lunes-autismo/




Crear recuncho de lectura 9

Visibilizacién e

SO b re O au ti SIMO concienciacién

con libros adaptados .
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o

Visibilizacién e
oncienciacion
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Visibilizacién e
oncienciacion

Faite unha foto polo autismo 9
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FLASHMOB.ABRIL 2016.

FLASHMODB POLA DIVERSIDADE.

Visibilizacién e
concienciacion

JFITASHMOR <
Y CEP SANTA MARINA.

l-‘ "
B _-! d8l. REDONDELA. ABRIL 2016
\ o2 Flashmaob realizado o 29 de abril no CEP Santa
Marifia de Redondela.

76



2. ADAPTACION DA AULA A %%
DIVERSIDADE

* O alumnado con TEA necesita un contexto
estruturado, organizado e funcional. Asi
podera:

— Entender o seu entorno e ser participe.
— Saber o que esperamos del.
— Concentrarse e mellorar a atencion.

— Aprender mellor e podera xeneralizar esa
aprendizaxe.
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NECESITAMOS UNHA ADAPTACION:

*ORGANIZATIVA =

Aakel

‘METODOLOXICA ¢



ORGANIZATIVA

* A aula debe de ter unha estruturacion
espazo-temporal adecuada ao grupo.

 Temos que organizar a aula tendo en conta
0S seus intereses, as suas habilidades, as

suas capacidades.

Se necesita hacer ”

mucho mas énfasisen

lo que el nino puede o
hacer, en lugar de lo

que no puede hacer.

Dra. Temple Grandin

Toma Conciencia sobre el Autismo y Sindrome de Asperger




*Hai que eliminar o exceso de estimulos C N

Organizativa

sensoriais.
*Quitar da aula os poster, carteis, obxectos.. e

deixar sO o necesario.

. ]

oA
[Ree ey —
—
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—
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 —

80



O espazo da aula debe permitir variar a
forma de traballar: traballo individual,
traballo en grupo, unha zona onde se
poida traballar de pé ou no chan.

Esta organizacion debe de ser flexible

segundo as actividades que realicemos.

)

Organizativa




)

Organizativa

 Situar ao alumno/a nun lugar onde as
interferencias sexan minimas: na parte
dianteira da clase, preto do/a profesor/a,
lonxe da venta....

* Se necesita axuda para concentrarse,
establecer limites visuais N

82



el

e Situalo entre compafieiros/as. Seran ...
o seu modelo, guiarano nas tarefas e
axudarano no autocontrol persoal.

0000000

'Y 7 ¥ 1
. A A A 4

—
q ( D
1P 1D D
—

b4

Distribucién del mobiliario del aula para trabajar en Equipos de Ba g
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Organizativa

* Reducir as instrucions verbais e usar mais
ApoI0os Visuais: 0S apoios visuais son
fundamentais para poder participar nas
actividades da aula, para saber que se fai
en cada espazo da aula e conecer as
normas.
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Organizativa

* Non dar nada por suposto. Facer unha boa
observacion e valoracion do alumnado.

e Debemos de transformar a informacion
abstracta en concreta.

Non usaremos expresion do Usaremos :
tipo:

Iso non se fai. Polos corredores andamos
despacio.
Portate ben. Levantamos a man para pedir a

guenda.
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DAR AUTONOMIA
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Gl

Organizativa

ESPAZO ONDE DEIXAN A CHAQUETA

87
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Organizativa

RECUNCHOS

Manter os materiais
ordenados e
etiquetados para que
eles sexan autonomos
nas suas eleccions.




i
Usar bandexas cos nomes e foto para=-

gardar os traballos rematados.
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Paneis de eleccion -




Organizativa
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CALENDARIO

N —
T s
9 |10
e 117
23 |24
30 /31

2015
.. @

E PEDIR EL TURNO

. |@|_

SN RN AR S e R ST A 0 il RIS s e .
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Organizativa
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PARTICIPACION
APOIOS VISUAIS




-~
HORARIOS E AXENDAS o

Responden a: Que? Onde? Cando?

ndicaran as actividades que teran lugar ao
ongo do dia, onde e en que orde.

Reducen a ansiedade.

Axudan a organizarse, comprender e anticipar
as actividades diarias.

Dan autonomia e ofrecen a oportunidade de
ser independentes.

96



* Deben de ser individualizados e
responder as suas capacidades de
comprension. Poden ser con obxectos
reais, fotografias, pictogramas e
palabras escritas.

CLASE DE E.F.

d7




Organizativa

 Partiremos de secuencias sinxelas:

— “primeiro

-

* Logo, imos incorporando mais elementos:
media mana, toda a mana, todo o dia,
semana...

98
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Organizativa

ACTIVIDADES DA MANA DIVIDIDAS
EN 2 PARTES
De esquerda a dereita e de arriba a abaixo

A frecha indica que hai que facer.

99



HORARIO DE CLASE.
Cada sesion que vai pasando,
vaise tachando.

o :

firs @
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Organizativa

Cando xa colocan de forma auténoma as
tarefas que van facer no dia.

Vémolo de esquerda a dereita e axudamos a
reforzar a direccion da lectura e o manexo
das horas.

ok

Horario Lunes Aula 1

&

o | 13

ASAMBLEA

ESCRIBIR PINTAR RECREO

101



Modelo de horario

individual para ter no

pupitre e marcar cada
hora.

Xa se incorpora a
xestion do tempo.

g

Organizativa
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Para alumnos/as con lectoescritura ...

Febrero 2014 P
Lunes  Martes Midrcoles Jueves Viernes ' Sibado Dominge 'i%? %NM ‘,”:\
Sob Calor
Y | @ |8
Viento- Lbursic Frie
S
Nawe Ritagigs
Diau.......de febreno de 2014. Estames em INVIERNO. Hace .oooemrcmssessnssssssnrinns

. LENGUA CASTELLANA:

. i MATEMATICAS:

. ﬁwsm
. "%’ RECREO:

. “ HORA DE LEER:

£y S
o 2 EDUCACION FISICA:

. -’,CONECEMENTO:

Hmiwnqoqu&ﬁawvmwm:

OTROS:
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Horario de grupo feito con pictos

Organizativa
HORARIO 12 B
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
| | | 1 2 3
9-9'30 Ol A
b b b MATEMATICAS
C o C
9'30-10 |
3
LENGUA LENGUA LENGUA z §E
10-10'30
LENGUA
10'30-11 &“ﬁ 1 2 3 =ﬂ=
11-11'30 INGLES O.A RELIG./COMPL
MATEMATICAS
11'30-12 E C R E O ‘F"

12-12'30 129 %‘ «% O.A 123 TC

o- A ﬁ&ﬁ—i MATEMATICAS O- A

12'30-13 MATEMATICAS SCIENCE %3 MATEMATICAS g &

LENGUA
13-13'30 ﬂang 1 2 3 57 & Iz T 3?*
fasten | 23 | A o
13'30-14 . PLASTICA - %EM-AT!CAS SCIENCE )
MUSICA SCIENCE

Autora: Alicia Zamorano Acosta (http://recursoseducativospt.blogspot.com.es/)
Autor de Pictogramas: Sergio Palao Procedencia ARASAAC (http://catedu.es/arasaac)
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Ficha para que cada alumno/a faga o seu horario
con debuxos, pictogramas ou palabras.

MNOME e APELIDOS:

CURSO:

=

SATEA AR K7

)5

%W’m

--—

fﬁ

AL L
#A = = E

e ) ) s J(©)? (o) marTEs | (o) " méecomes)(0) (O xoves o)
s i :'i,

Organizativa
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Axendas e horarios portatiles e

106



Foto de Paula Verde. Evolucion das axendas de Héctor
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DESAYUNO

‘ PARQUE \

[LIm|x]J[v[s[p]

DIA

MES ANO

L] |

ﬁkﬁ
2
A

E

2 84

JUGAR

0]

DORMIR

UL o

DUCHAR

PINTAR LEER

Licencia: GG (BY-NG-S4] Autor: José Manuel Marcos y David Romera

Gl

Organizativa
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Horario semanal no que estan todas as S
actividades da semana postas e
vanse descubrindo

Fl

=)
&

.'r-' s
S el ‘,;““,ﬂ

=

—— e igag g
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Horario semanal no que se coloca en  oumiaina
cada hora a actividade que se vai
facer Usase de arriba a abaixo.

--m--nmma
mn| | e ] £
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N
RUTINAS

Axudan a que o entorno do alumnado con TEA
estea moi estruturado .

Reduciremos a ansiedade.

Debemos de establecer tempos, espazos e
tipo de actividade.

Estruturaremos cada sesidn en partes

claramente diferenciadas. ﬂ%{o%?_ ,@
Posteriormente pédense modificar par@r .

traballar a flexibilidade. e




Organizativa

1 2 3 4

\%
ASAMBLEA TRABALLO CONTO FICHA TABLET
MANIPULATIVO

114
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Organizativa

Rutinas dunha clase de E.F.

115



g

Organizativa

Clase de musica.

ESCUCHAR MUSICA
CANTAR ¥ BAILAR

TRABAJO DE MESA

HACER FICHA

116



anizativa

RUTINAS COLE - ARASAAC - J.M.MARCOS, DAVID ROMERG,

@ =
% @

’

foulyl IS Riras, Feral Paleo, Procedends ARATANG (MELSCHACa e i ad s Ltk a 05 (87 N
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Cando planificamos debemos de ter unha
metodoloxia innovadora capaz de:

* Motivar e interesar.
 Dar autonomia.

e Contextualizar.

* Aprender facendo.

* Ofrecer distintas oportunidades
aprendizaxe....

118



Teremos distintos ritmos de aprendizaxe. e
Debemos :

 Combinar diferentes tipos de actividades:
manipulativas, escritas...

Planificar tarefas con diferentes
agrupamentos e organizacion da aula.

e Graduar as actividades de menor a maior
complexidade. ‘N#E M\CZ N

119



Metodoloxica

Adaptar o nivel de esixencia a capacidade de
rendemento e ritmo de traballo.

A informacidon dada de forma verbal debe ter
apolos visuais.

Favorecer a autonomia no traballo individual.
Utilizar o reforzo positivo

Introducir o traballo cooperativo, a titoria
entre iguais, os traballos de investigacién, ABP...



A el

COMO DEBE SER O METODODE  #%
TRABALLO PARA NENOS/AS CON T.E.A."*

* Debe de estar estruturado, organizado e
secuenciado.

* Os alumnos/as deben saber o que se espera
gue fagan nas diferentes actividades e asi
collan autonomia para traballar con
independencia da axuda que reciban

Que tefio que facer?
Canto traballo debo facer?

Cando terei rematado?

Que fago o rematar?

121



TODO TRABALLO ESTRUCTURADO %
TERA 4 PASOS:

12 Cal é o traballo que ten que facer?

22 Que cantidade de trabal

32 Como saben que van avanzando e que

remataron?

>‘<‘

4° Que ocorre cando rematan? %
N~
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Traballar de esquerda a dereita.....

T

Introducir o concepto de REMATADO w

123



3

Al
: 2R
A secuencia ten que conter o que ten que facer e onde ¢
ten que ir ao rematar: o ordenador, alfombra do xogos,

biblioteca....

1l

b L b b

ﬁ £ ﬁ *-.J;ﬁﬁ 3 ‘% f
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METODOLOXIAS ESPECIFICAS
PARA O ALUMNADO T.E.A.

 TEACCH:
— Facilita o traballo autonomo.

— Incrementa a motivacion e habilidade para
explorar e aprender.

— Introduce rutinas.

(1

v/ V1 ATIO|R!
(T "R R
R
0|

B

-

Acceso al curriculo por alumnos con trastornos del espectro del autismo, El: uso del
programa TEACCH para favorecer la inclusion.2010. de Gary B Mesibov 125
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*APRENDIZAXE FUNCIONAL: Metodalosia

Son actividades cunha l 2L
o . i
finalidade concreta e visible. ==

Logo ten que ser xeneralizado.

« APRENDIZAXE POR
IMITACION:

Ten que ser funcional e
dirixida por un adulto.
Teremos un medio para a
interaccion e a futura
comprension de accions. Usar
xestos e sons gue o motiven.

Fadel
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* MODELADO: Metodlosc

Cando non saben que facer ante unha situacion,
nos recreamola para darlle un modelo. Por
exemplo: saudar cando entramos na aula.

127



Al

2.

b 3
« APRENDIZAXE SEN ERRO: i
— Proponeremos sempre actividades adaptadas ao

seu nivel de desenvolvemento.

— Podemos usar cores ou por o modelo para
minimizar a posibilidade de erro.

128



« AUTOINTRUCCIONS
DIRIXIDAS

— Damoslle un guion coa
secuencia de pasos a
desenvolver para realizar
unha tarefa.

— Axudanlle, seguindo eses
pPasos a rematar con
éxito a tarefa.

— Mellorara a sua
autonomia.

Al
%
@

Metodoloxica

2.

3.

94.

5.

REPASO

%
5]
m

j\%




Al®

1.

Queé me di o problema.

= &6 &3

Qu

5. Escollo a adecuada e pensc

o

i
f

< multiplic
( =
. dividir
'\\. | nc
<\ face

Fenso s
= Traballo de

# Non me en
presto ater

7. Xenial, saiume moi ben.

Para rematar:
# Felicitome.
# A vindeira vez fareino asi.

Esios pasos le ayudaran a haoer problemas -
i los sigues, veras come poco 8 poca haras mejor los problemas.

1- [#¢ ol problema (3 o 4 veces),

3

2- Pregunta (o que no entigndas.

13

A= Subvaya los DATOS v la PREGUNTA,;
. DATOS . PREGUNTA

4- | Cwdl s ln pregurla ?
Escribe lo que dice ia prégunta.

EI I e LI LE IO E IR RS ERLIEEEIE S LI 2SRl oS IeLEET o EIRElE ]

&- Enfonces, ;qué lanes que hacer?
Escribe iz oparacion que creas gue hay gue hacer:
sumaa, resta, maltiplicacidn o davisidn.

6- Al fnal del probiema habra...
Escribe si habrd mas o menei

B- Para lerminar 2sovibe 2l vecultads.

23,
e 3
@

Metodoloxica
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ADAPTACION DOS MATERIAIS

 Debemos conecer os intereses do alumno/a.

e Deben ter:

— CLARIDADE VISUAL: atraera a sua atencion para
gue sexa unha aprendizaxe significativa.

— ORGANIZACION VISUAL: limitar as tarefas,
secuenciar por pasos...

— INSTRUCIONS VISUAIS: que lle dean informacién
significativa do que hai que facer.

A tarefa realizarase con éxito.

131



ADAPTAR

NO ES
COPIAR
Y PEGAR

y

132



Metodoloxica

MATERIAL

POR

/4
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4

AREA COGNITIVA -

— Coordinacion ollo-man, uso de instrumentos...
— Atencion e motricidade fina.

134
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 Relacionar coa sua silueta. Metodoloxia

137
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Metodoloxica

 Emparellar iguais
— Obxeto real-obxeto real

— Obxecto real-debuxo

138



22
fﬁij
@

todoloxica

Meto
» Clasificar: darlle un criterio claro. = & *

Ordena pev celeven
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Metodoldxica

* Categorizar:

140
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ESTIMULACION SENSORITAFE--

En esta cqja tan colorida se
nos han perdide unas lefras.
Buscamos para asociar

141



Metodoloxica

MOTRICIDADE FINA

142
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Metodoldxica

https://angathome.com/2013/06/13/montessori-style-cutting-box-with-free-printable-patterns/ 144
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LECTOESCRITURA ...

eIniciar coas maiusculas. Dan maior discriminacion
visual.

*Utilizar palabras conecidas e significativas para o/a
neno/a.

*Utilizar unha metodoloxia de aprendizaxe sen erro.
*A secuencia de traballo ten que ser unha rutina que
lle dea seguridade a autonomia. Os cambios na

tarefa faranse pouco a pouco.

145



* PASOS A SEGUIR. LECTURA GLOBAL. Metodoloic

— Emparellar a etiqueta coa palabra coa
foto/pictograma, que tamén terd a palabra.

— Asociar palabras soltas co debuxo.

— Introducir fonemas novos. | ?

— Reconecer as minusculas.

— Cambiar a maiuscula por minuscula e it
repetir o primeiro paso. N IEE

— Recofecer silabas. = PATO

— Lecturas faciles e funcionais.
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NOMES DOS COMPANEIROS ®

Metodoloxica
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Metodoloxica

Lectura Global LEO CON LU LA

Fase I: Imagen-palabra/palabra
Fase II: Imagen/palabra
Leckura Silabica

Fase I1I: Imagen/silabas
Lectura Global de frases
Fase IV: Imagen/frase 2 els,

-
L _J
-
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LEO CON LULA ®

Metodoloxica

Fasell_Blogue3_Sesionlll =

, |
abr 9-18:17

abr 9-18:17

4
g
i)

abr 9-18:17

chocolate
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LEO CON LULA s

Metodoldxica
it ooy
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Lea con Lula. Bloguoe Wil
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Metodoloxica

APOIO DENDE A FAMILIA

151
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CHINO CHANO ©

Metodoldxica

FUENTE:http://www.catedu.es/arasaac/materiales.php?id material=733
Autoras: Beatriz Samper, Tere Palacios y Maria Repollés 152
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« METODO DE LECTURA GLOBAL: Maria Victoria ®
Troncoso

Sindrome de Down:

lectura y escritura

Portada Libro Fichas

Sindrome de Down. Lectura y escritura

FICHAS CAPITULO 7
Fichas por capitulos

Material para realizar fichas

i & : i Miniam.
Informacién y ayuda i i @ i ’
Miniam. o casa, | Minis

Fichas por capitulos R
Capdad) _ Ficha 14 x| 74 Ficha 15 X P4 Ficha 16 4 =
Metodo de aprendizaje perceptivo-

discriminativo

Capitulo 7

Lectura: primera etap sialigat Safnfm.e’,
Percepcion global y reconocimianto marnd i - —

de palabres es E - b gt, o 3 BLFGIO
Capitulo 8 ikl £ Sel |l 8 +

Lecturs: segunds etaps T’Iﬂrldv E_te_’"_‘i_
Reconocimiento y aprendizaje de AF UL R,

ilabss 'LCI( Tresas
Capitule 9 Ficha 17 Lﬂ A Ficha 18 [ﬂ i Ficha 18 @ 1

* http://www.down21materialdidactico.org/librolectura/index.html
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BITS DE INTELIXENCIA. METODO GLENN DOMAN ®

Metodoloxica

®
r 0 o ®
mdina ® o
® o
Bit enciclopedico Bit de lectura Bit de matematicas

http://contenidos.educarex.es/mci/2003/33/doman/programa/manual/basicoimprimir.pdf
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SEGMENTACION DE PALABRAS Moo

MANIPULATIVA/ESCRITA
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Metodoloxica

LIBRO DAS
FRASES

LECTURA
GLOBAL

156
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AMPLIACION  .°.
DE
VOCABULARIO
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LIBRO TEACCH de campo semantico v
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Metodoloxica
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LIBROS DE LECTURA
ADAPTADOS
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LECTURA COMPARTIDA

161



COORDINACION
CO CENTRO DE
ATENCION
TEMPRANA E
COA FAMILIA

162
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Metodoloxica
Obsarvay comenta lo gue ves en 2l dibujo o foto, Después contesta a las preguntas.
\ i ? r ‘
& Quisn?
L "
% | ’
i Ddnde? )
. . [ e
IMAGEN '
£fue pasa?
L o
. ‘-
@{'DE.?
LComa 3caba?
\ J
S
Inventa un titulo )
Elsborado porLucia Femdndez Vivancas htp faudicoalienss bogspol com s/
Sulof pipleFamas Serge Palao Procadencia ARASANC Licancia CC [BY-MC-ZA]
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REPRESENTACION CONTOS ™
Traballar a expresion oral
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COMPRENSION DE FRASES FEITAS E CHISTES e

1.- Dar la lata

LA

CHOS TOMATES CRUZAN LA CALLE

- v @

éGuE significs =i degimes que ALSUTEN D LA LATA? UN COCHE PrSA & UM TOMATE
B} ES DIVERTIDO . ﬁ %;_
&

W EL OTRO TOMATE PREGLUNTA; I"‘I.I.IEFEH HECHO™

K

C] TE DA UNA COTA-COLA :® e
éé é i EL TOMATE CONTESTA “KETCHUP®
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TR EY  mEEw

Aprender a
contar
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Aprender a

contar
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Conecer os
numeros e as

cantidades

168




Secuencia de
traballo.
Anterior e
posterior.

169



Conceptos
basicos
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Metodoldxica

Sumamos e
restamos

172



Ae
@i

MATEMATICAS ¢

Metodoldxica

MANIPULATIVAS
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AMIGOS DO 10

Metodoldxica
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Metodoldxica

. Regleta Cuisinaire o
Nameros en color

Dllﬂﬂllll

1 2 3 4 5 6 7 & 9% 10
177
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Metodoldxica

https://aprendiendomatematicas.com/suma-con-las-regletas/
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Metodoldxica

amogaespecial.blogspot.com/

Palac:
Aartora: Amays Padills Cotlado http:// Www.s

179
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AS TABOAS
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DE SUMAS ¥ RESTAS CON Y SN
e i | +‘5

: ? £
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Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://catedu.es/arasaac/) Licencia: [{oc) INETErN
Autores: Francisco Navas Gonzalez http://lamiradaespecial.blogspot.com

Luis Lucas Romero http://lepocpnsnieves.blogspot.com
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Metodoldxica

Pictolibretas

Ferramenta de
ensino-aprendizaxe
que usa apoios
visuais para millorar
o afianzamento dos
contidos.

http://maestraespecialpt.com/category/materiales |-



APROVEITAR
AO

MAXIMO OS
SEUS

INTERESES
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NATURAIS E SOCIAIS
LAMINAS
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LAMINAS
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LAMINAS
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PiCtoeSqllemaS Metodoléxica

Uso de pictogramas para construir esquemas ¢ adaptar contidos curriculares.

http://www.lasonrisadearturo.com/2013/03/pictoesquema-de-los-paisajes.html

http://maestraespecialpt.com/wp-content/uploads/2016/02/PICTOESQUEMASSS.ipg
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OS ANIMAIS
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RECONECEMENTO DAS oo
CARACTERISTICAS
<7 OS ANIMALIS.
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FACER UNHA HISTORIA: &
COMO SE Metodoléxica
PLANTAN LEITUGAS
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Libro desplegable (coma se
fose un triptico) no que dun
xelto visual e creativo
podese traballar un tema.

LAPBOOKS
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HUMANO
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TRABALLO COOPERATIVO
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INGLES
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Metodoloxica

http://www.autismonavarra.com/category/materiales/
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PARA .°.
TRABALLAR
S EMOCIONS

http://www.aprendicesv



todoloxica
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ANTICIPAR SEMPRE

“Axudame a comprender
0 meu entorno ..
Organiza o meu mundo e
facilitame que anticipe
O que vai suceder.
Dame orde, estrutura y non caos”.

Angel Riviere,1996



HOY EMPIEZA EL COLEGIO

EEEEEEEEEELE

ooon IDDDDDD

VOY AL COLEGIO VOYAVERA |HAREMOS UN |IRE A MI CLASE DE
CON MAMA MIS AMIGOS |JUEGO 1° B CON LA
DEL COLEGIO PROFE BEA
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ESTOY CON MIS
AMIGOS

NOS
SALUDAMOS

JUGAMOS

MERENDAMOS

A ig

VAMOS AL
RECREO

VOLVEMOS A
CLASE

DECIMOS
ADIOS

VUELVO A CASA
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APRENDER FACENDO

REALIZAJION
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APROVEITAR
AO
MAXIMO 0OS
SEUS
INTERESES
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DIA DO
_DESFILE



SAIDAS EXTRAESCOLARES
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HOY VIERNES TRABAJAMOS EN CLASE

VAMOS A VER “O LIBRO MAXICO”

LO PASAMOS BIEN. ESTAMOS CONTENTOS

A B

VOLVEMOS ANDANDO AL COLEGIO
A~

A1

DESPUES VAMOS PARA CASA
214

MERENDAMOS EN CLASE

VAMOS ANDANDO AL MULTIUSOS CON LA PROFE OO0
KAREN, LA PROFE BEA Y LOS COMPANEROS




CAMBIOS DE
PROFESOR
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«Imos ao colexio novo»
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COLEXIO
SANTA
MARINA
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3. COORDINACION

4 )
ESCOLA
TN
™ 4 )
FAMILIA GABINETES
Y, - _/

v

234



X

P U’ i
(& \ Y A 1\ =N -~

3 '\aﬁ@‘,-': : | L
e |4 A

NN L)
f g

5

v’h'."& i
-

7_‘ ) ey
o L

e Asfamilias son a influencia mais poderosa e
importante no desenvolvemento dos nen@s.

* As familias ofrécennos informacidon moi valiosa
sobre os seus fillos; o que nos axuda a elaborar plans
de intervencion significativos e a xeneralizacion das
aprendizaxes.

* E mais facil pensar que as familias non queren
colaborar, que prefiren delegar, que non son capaces
ou non tefen tempo... que aceptar as carencias do
sistema e intervir en propostas para potenciar a
colaboracion.



INFORMACION DO ALUMNO/A

Informes médicos, dos especialistas de atencion tempera, do EOE e
DO do centro, dos especialistas (PT e AL), do/a titor/a... dos
profesionais que intervefien co neno/a féra do centro e da familia.

Necesitamos saber:

— Competencia comunicativa: comprension da linguaxe,
avaliacion semantica e pragmatica e comunicacion social.

— Competencia a nivel escolar: comprension lectora, calculo,
escritura...

— Xogos, intereses e fixacidns.

— Aspectos sensoriais, manias e rutinas.

— Condutas e reaccidns ante a frustracion.
— Relacions cos iguais.

— Apoios que precisa.

ssce e 236



INFORMACION FAMILIAR :

Como se comunica e expresa necesidades.
Intereses e gustos na casa.

Sensibilidade a .....

Rutinas, actividades que realiza e preferencias.
Xogos e xoguetes preferidos.

Habitos de autonomia persoal e alimentacion.
Crises e como se resolven na casa.

Cousas que lle relaxen.

A comunicacion e a coordmacmn | .\
SON ) g,\( LS J.\/)

a chave para que todo func:on@/\s 5




SCHOoL |
L4 EDUCACIEW TNCLUSTYA
W HUEZA CON
A TENCTON TEMPANA

() ELCHOERNO VEATERO:HERAMIENTA ARA LA COMONICAEG

- FAVORECE LA COMPRENSTON, ETRAE LO RELEVANTE Y EVOCA EL ECUERDD.

- FOMENTA LA GENERALIZACION AL TRASLADAR INFORMACLON ENTEE [UNTEMUS

- DESARROLLA EL LENGUAJE EXPRESTVO, PUEDE SER UN MED. UA RA PARTICIPAR EN LA ASAMBLEA
- (REAMOS LENGUATE COMUN'Y CONSTGNAS QUE MEJORAN LA TNTE M[UUI\J(], (AMINOS)
- (ODRDINACION FAMILTA- ESCUELA - CENTRD DE ATEN [DNTMPRANA

CON LAES

GABINETES
1 CO0RDINARSE

(UELA 2t

REUNTONES, MATL Y CONTACTO TELEFONTCO

TECNOLOGEA Y REDES SOCTALES

Imaxen: Esther Medraiio
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X Beatriz Lopez Pires

 |blpires@edu.xunta.es

blpires2@gmail.com
240




